
Een vergiftiging bij je hond kan zich uiten in 
symptomen zoals braken, diarree, afwijkende 
ademhaling of hartslag, schuimbekken of 
verminderd bewustzijn. Als je een van deze 
symptomen opmerkt, neem dan onmiddellijk 
contact op met de dierenarts. 

Gevaarlijk voedsel voor de hond
Hier vind je 10 producten die schadelijk kunnen zijn voor de hond 
en hoe je een vergiftiging kunt herkennen.

KOFFIE 
In koffie zit cafeïne en dit 
kan bij honden al snel 

oplopen tot een 
hartslagverhoging.

UIEN 
Ui is giftig voor honden 
omdat het stoffen bevat 
die de rode bloedcellen 
van de hond beschadigen.

PREI 
Net als bij knoflook, ui 
en bieslook, is prei 
schadelijk voor de 
hond omdat de rode 
bloedcellen bij deze 
voeding beschadigd 
kunnen raken. 

NOTEN 
Noten zijn giftig voor honden omdat ze vaak veel vet en 
toevoegingen (zoals zouten en zoetstoffen) bevatten, 
wat in grote hoeveelheden problemen kan veroorzaken 
voor de hond. Ook kunnen oudere noten de stof 
mycotoxinen bevatten, wat neurologische aandoeningen 
kan veroorzaken bij de hond. Pinda’s zijn giftig vanwege 
de stof aflatoxine. Deze stof zorgt bij honden voor een 
verminderde eetlust of in ernstige gevallen zelfs de dood.

CHOCOLADE 
Chocolade is giftig voor honden vanwege 
de aanwezigheid van theobromine en 
cacao. Deze stoffen kunnen honden niet 
goed afbreken en zorgt voor schade aan 
hun gezondheid.  

PEPERKOEK 
In peperkoek zit tegenwoordig vaak de zoetstof xylitol. 
Zelfs een kleine hoeveelheid hiervan kan een 
verlaagde suikerspiegel opleveren en in ernstige 
gevallen leverontsteking en leverfalen veroorzaken.

CHAMPIGNONS 
In champignons zitten 
bepaalde vezels die de hond 
niet goed kan verteren.

KNOFLOOK 
Ook knoflook is giftig voor honden 
omdat het stoffen bevat 
die de rode bloedcellen 
van de hond beschadigen. 

AUBERGINE 
Aubergine bevat solanine en 
dit is een giftige stof voor 
honden. De inname van deze 
groente, maar ook alle andere 
groenten uit de nachtschade-
familie, kan bij de hond zorgen 
voor maagkrampen en diarree.

AVOCADO 
Avocado’s kunnen 
bij de hond maag-
en darmklachten 
opleveren. Daarnaast 
kan het hoge vetgehalte 
in avocado’s in ernstige 
gevallen leiden tot 
alvleesklierontsteking.


